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FORMATION

OBJECTIF PEDAGOGIQUE

Cette certification vous apporte les compétences professionnelles indispensables a la réalisation de prestations en prothésie
ongulaire, incluant la maitrise des techniques d'extension chablon, capsule classique, capsule américaine, ainsi que la dépose et
le remplissage.

PUBLIC VISE
Esthéticiens, professionnels de la beauté tels que les techniciens en cils, coiffeurs, maquilleurs etc ... souhaitant développer des
compétences spécifiques inhérentes a la prothésie ongulaire et a I'apparition de toutes nouvelles techniques.

PREREQUIS
Justifier d’'une expérience professionnelle d’au moins 1 an dans I'un des métiers
visés par la certification.

COMPETENCES

e Définir le projet en prothese ongulaire en interrogeant la clientele sur différents critéres ; en tenant compte de ses
préférences tout en informant sur les risques éventuels ainsi que sur les bonnes pratiques a tenir et en prenant en compte
les éventuelles situations de handicap afin de proposer une prestation cohérente face au besoin client

e Préparer son plan de travail en disposant du matériel et des consommables nécessaires ; en respectant une logique
continue d’aseptisation, tout en définissant les étapes d’intervention, pour débuter la prestation dans une organisation
optimale et sécurisée.

e Préparer I'ongle naturel en I'ajustant avec une lime, en repoussant délicatement les cuticules, et en appliquant les
produits nécessaires pour préparer la base avant de poser la prothése.

e Réaliser une extension d’ongle au moyen de la méthode popit en utilisant les produits adéquats et en respectant le
protocole afin de rallonger I'ongle a la longueur souhaitée.

e Réaliser une extension d’ongle avec la capsule américaine en utilisant les produits et matériaux adéquats afin de rallonger
I'ongle et d’obtenir le résultat souhaité par le client.

e Réaliser une extension d’ongle avec la méthode chablon en respectant les étapes et le protocole adéquat afin de pouvoir
rallonger I'ongle naturel a la longueur souhaitée.

e Réaliser une extension d’ongle avec une capsule dite « classique » en respectant les étapes du protocole et en utilisant
les bons produits afin d’allonger I'ongle naturel.

e Réaliser la construction de I'ongle en respectant les procédures selon le type de rallongement, chablon, popit, capsule
classique afin de pouvoir solidifier I'ongle et garantir une tenue de la prestation dans le temps.

e Faconner les ongles en respectant les procédures de limage et en limant les ongles selon la forme souhaitée pour obtenir
la forme attendue par le client.

e Réaliser une dépose de prothése ongulaire a I'aide d’une ponceuse et en respectant le protocole en vigueur afin de
retrouver I'ongle naturel.

e Réaliser un remplissage de prothése ongulaire a I'aide d’'une ponceuse et du gel adapté afin de combler la repousse de
'ongle.

e Réaliser une décoration d’ongle au moyen des différentes techniques : french, pose de couleur, babyboomer, lignes fines
ou effets poudre, en utilisant les produits adéquats afin de venir embellir I'ongle.
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FORMATION

MODALITES D’EVALUATION
A I'issue de la formation, les participants seront capables de réaliser des prestations complétes et professionnelles en prothésie

ongulaire, en respectant les normes d’hygiene, de sécurité et les techniques adaptées a chaque demande. Ils maitriseront les
différentes méthodes d'extension : chablons, capsules classiques, capsules américaines, technique popit, ainsi que les
procédures de dépose et de remplissage.

La validation des compétences acquises se fera a travers deux évaluations : Un examen écrit sous forme de questionnaire a choix
multiples (QCM) d’une durée de 20 minutes, permettant d’évaluer les connaissances théoriques. Une mise en situation
professionnelle sur modele réel, consistant a réaliser une prestation compléte sur les deux mains d'un volontaire. Cette épreuve
pratique dure 3 heures et permet d’évaluer la maitrise des techniques enseignées. En cas de réussite a ces évaluations, les
participants recevront une Certification de Compétences Professionnelles, attestant de leur aptitude a exercer des prestations
en prothésie ongulaire dans un cadre professionnel.

Informations Certificateur :

LS ACADEMY

11 rue de I'hétel des postes — 06000 Nice

Certification Appliquer les techniques de prothésie ongulaire - RS7014 au répertoire
spécifique de France Compétences.

Référentiel consultable sur : France Compétences
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